Sposoby zwiekszania efektywnosci pracy systemu.

Cel Ogolny Lekcji: Zdobycie praktycznej wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z optymalizacja wydajnosci
systemu komputerowego poprzez zwalnianie miejsca na dysku, usuwanie nieuzywanych lub

tymczasowych plikow oraz zarzadzanie ustugami systemowymi.
Cele Szczegotowe:
1. Zrozumienie znaczenia zwalniania miejsca na dysku:

» Uczniowie powinni zrozumie¢, dlaczego zwalnianie miejsca na dysku jest istotne dla wydajnosci

systemu.

e Uczniowie beda w stanie wymieni¢ rdézne rodzaje plikow, ktére mozna usunaé w celu zwolnienia

miejsca.

2. Zdobycie umiejetnosci korzystania z narzedzia Oczyszczanie Dysku:

» Uczniowie nauczg si¢ korzysta¢ z narzedzia Oczyszczanie Dysku dostepnego w systemie Windows.

» Uczniowie przeprowadza proces oczyszczania dysku, wybierajac konkretne rodzaje plikow do usunigcia.
3. Analiza efektéw oczyszczania dysku:

e Uczniowie dokonaja pomiarow efektéw oczyszczania dysku, takich jak ilo§¢ zwolnionego miejsca

| ewentualna poprawa wydajnosci.

» Uczniowie beda w stanie opisac efekty oczyszczania dysku w zeszycie, odnotowujac konkretne zmiany
I poprawy.
4. Usuwanie nieuzywanych lub tymczasowych plikéw i programow:

» Uczniowie zrozumieja, jak usuna¢ nieuzywane lub tymczasowe pliki danych i1 programy.

» Uczniowie przeprowadza proces usuwania wybranych plikow i programoéw, monitorujagc zmiany na

dysku.
5. Zmiana sposobu uruchamiania ushlug:
» Uczniowie dowiedzg sig, jak zmieni¢ tryb uruchamiania wybranych ustug systemowych.

 Uczniowie zidentyfikujg ustugi, ktore mozna zmieni¢ lub wylaczy¢, aby zoptymalizowa¢ uruchamianie

systemu.

6. Analiza zalezno$ci pomiedzy uslugami:

» Uczniowie zrozumieja, jakie sg zalezno$ci pomigdzy ustlugami systemowymi.

» Uczniowie przeprowadza analiz¢ zaleznosci i zidentyfikuja, ktore ushugi sg krytyczne dla innych.

7. Dokumentacja efektow wprowadzonych zmian:



» Uczniowie nauczg si¢ dokumentowa¢ wyniki wprowadzonych zmian, opisujac je w zeszycie.

e Uczniowie beda w stanie przedstawi¢ efekty w formie opisu tekstowego oraz ewentualnych zrzutow

ekranu.

Oto przyktadowa tabela, ktoérag mozna uzy¢ do rejestrowania wynikow dziatan przeprowadzonych podczas

lekcji dotyczacej optymalizacji wydajnosci systemu:

Nr Pomiar przed | Pomiar po Zmiana Efekt (opis)
(np. MB) (np. MB) (np. MB)

1 | Oczyszczanie dysku - [wartos¢] [wartos$¢] [r6znica] | Skrocenie czasu usuwania
Oproéznianie Kosza plikow

2 | Oczyszczanie dysku - [wartos¢] [wartosc¢] [r6znica] | Zmniejszenie zajetego
Usuwanie plikow miejsca na dysku
tymczasowych

3 | Zmiana sposobu [stan przed] [stan po] [r6znica] | Poprawa czasu startu
uruchamiania ushug - systemu
Ushuga X

4 | Usuwanie [warto$¢] [warto$¢] [r6znica] | Zwolnienie miejsca na
nieuzywanych plikow i dysku
programow

5 | Zmiana sposobu [stan przed] [stan po] [r6znica] | Redukcja czasu
uruchamiania ustug - uruchamiania konkretnego
Ustuga Y programu

6 | Analiza zaleznosci - - - Zidentyfikowanie
pomiedzy ustugami krytycznych ushug

W tej tabeli:

o "Nr" to numer kolejny dla poszczegdlnych dziatan.

e "Dziatanie" to opis konkretnej czynno$ci podjetej podczas lekcji.

e "Pomiar przed" i "Pomiar po" to konkretne pomiary przed i po wykonaniu danego dziatania.

Strona2z7




e "Zmiana" to r6znica pomi¢dzy pomiarami przed a po.
o "Efekt" to opis, jakie konsekwencje mialy wprowadzone zmiany.

Podczas lekcji uzupeknij te tabele, aby uwidoczni¢ konkretne wyniki pomiaréw i efekty dziatan

przeprowadzonych na systemie.
Wykonaj i udokumentuj w zeszycie (i / lub na zrzutach) efekty ponizszych czynnosci.

1. Zwalnianie miejsca na dysku

Zwalniajac miejsce na dysku, mozna zwigkszy¢ wydajnos¢ komputera. Razem z systemem Microsoft
Windows jest dostarczane narzedzie Oczyszczanie dysku, utatwiajgce zwalnianie miejsca na dysku.
Za pomocg tego narzedzia mozna okresli¢ pliki, ktére moga zosta¢ bezpiecznie usunigte, a nastepnie
usuna¢ niektore albo wszystkie takie pliki. Zastosowania narzgdzia Oczyszczanie dysku sg nastepujace:
1. Oproéznianie Kosza.
Usuwanie tymczasowych plikow internetowych.
Usuwanie plikow tymczasowych systemu Windows.

2

3

4. Usuwanie zainstalowanych programow, ktore nie sa uzywane.

5. Usuwanie opcjonalnych sktadnikow systemu Windows, ktore nie sa uzywane.
6

Usuwanie pobranych plikow programow, takich jak formanty Microsoft ActiveX i aplety Java.

Porada: Najwigcej miejsca zajmuja zwykle tymczasowe pliki internetowe, poniewaz przegladarka
buforuje wszystkie odwiedzane strony w pamie¢ci podrecznej w celu umozliwienia jak najszybszego

dostepu do nich w przysztosci.

Aby uzy¢ narzedzia Oczyszczanie dysku
1. Kiliknij

, Oczyszczanie dysku

] = Aplikacja komputerowa
nastepnie kliknij Oczyszczanie dysku > pikad P .

Oiexzyszezanie dysku >

Program Oczyzzczanie dyzku spramdza, ile migjzca na
# . dyzku [C:) moze zostad zwolnione. To moze potrwad kilka
= it
mirit,

Trma Dt{:}zanie...
I Al

Skanowanie: Pliki zrzutdw pamieci breddw systenmu

Jesli jest dostepnych kilka dyskéw, moze pojawi¢ si¢ monit o wybranie dysku, ktory ma zostac
oczyszczony. Program Oczyszczanie dysku obliczy i1los¢ miejsca, jakg mozna zwolnic.

2. W oknie dialogowym Oczyszczanie dysku dla przewin zawarto$¢ listy
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Pliki do usuniecia. Wybierz pliki, ktore chcesz usuna¢.
- Orzpszozanie dysku dla (Cn) >
%czyszczanie dyzku

= Program Oczyzzozanie dyzku moze awolnic do 39,9 ME
migjsca na dysku [C:).

Pliki do usunigcia;

Pliki dziennika konfigurac)
Pobrane pliki prograrmdw 0B
=) Temporary Internet Files N.7ME
O || Pliki raportowania bleddw systemu Wi.. 123 KB
O a) Kosz 0E .,
Uzyskiwane migjzce na dusku razem: 7.7 MB
Opis

Pliki ubworzone przez system Windows

E;' Dczpic pliki systemowe

Jak dzista oczpszczanie dpsku?

Anui
3. Wyczys¢ pola wyboru dla plikow, ktorych nie chcesz usuwac, a nastepnie kliknij przycisk OK.

4. Po wyswietleniu monitu o potwierdzenie usuni¢cia wybranych plikow kliknij przycisk Tak.

Po kilku minutach proces oczyszczania dysku zakonczy si¢, a okno dialogowe Oczyszczanie dysku
zostanie zamknigte. Komputer oczyszczony z niepotrzebnych danych bedzie pracowaé wydajnie;.

Efekt 1 - opisz efekt w zeszycie.

2. Usun z wybranego dysku nieuzywane lub tymczasowe pliki danych i programoéw.

Wybierajac to zadanie mozemy usung¢ z wybranego dysku nieuzywane lub tymczasowe pliki danych
i programow. Po wybraniu dysku zostanie wyswietlone okno dialogowe pokazane na rysunku.
Po zaznaczeniu typow plikow, ktore moga zostac usunigte, system usunie wybrane pliki przywracajac

wolne miejsce na dysku.

Rysunek Oczyszczanie dysku pomaga zapanowa¢ nad
N L
& Kosz

L2 TE I - '

lawing starych danych i nieuzywanych programéow

15

przechowywanych na dyskach

Efekt 2 - opisz efekt w zeszycie.

Ustlugi
Wptyw na wydajno$¢ komputera ma liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu ustug.
W zalezno$ci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy mozemy zmieni¢ tryb
uruchomienia lub nawet wytgczy¢ niewykorzystywane przez nas ustugi.
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Przed wylaczeniem ustugi dobrze jest wstrzymaé jej dziatanie i ostrzec wszystkich uzytkownikow
o wylaczeniu ustugi. Ustuga wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikéw (wyjatkiem sa
zgdania programéw uruchomionych przez administratora), ale nie rozlgcza juz istniejgcych

uzytkownikow.

Aby uruchomi¢ narzedzie Oczyszczanie dysku w systemie Windows 11, mozesz wpisa¢ jego nazwe w polu

wyszukiwania na pasku zadan i wybra¢ odpowiedni wynik.

Jesli chodzi o usuwanie nieuzywanych lub tymczasowych plikow danych i programoéw, to narz¢dzie
Oczyszczanie dysku moze pomoc w tej kwestii. Aby uruchomi¢ narzedzie Oczyszczanie dysku, mozesz
wpisac¢ jego nazwe w polu wyszukiwania na pasku zadan i1 wybra¢ odpowiedni wynik. Nastepnie mozesz
wybrac¢ dysk, ktory chcesz oczyscié, a narzedzie Oczyszczanie dysku wyswietli liste typow plikow, ktére
mozna usungé. Po zaznaczeniu typoéw plikow, ktore cheesz usunaé, mozesz klikng¢ przycisk OK, a system

usunie wybrane pliki, przywracajac wolne miejsce na dysku.

Jesli chodzi o ustugi, liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu uslug moze mie¢ wptyw
na wydajnos¢ komputera. W zaleznosci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy,
mozemy zmieni¢ tryb uruchomienia lub nawet wylaczy¢ niewykorzystywane przez nas ushugi. Przed
wylaczeniem ustugi dobrze jest wstrzymac jej dziatanie i ostrzec wszystkich uzytkownikow o wylaczeniu
ustugi. Usluga wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikéw (wyjatkiem sa zadania

programoéw uruchomionych przez administratora), ale nie rozlacza juz istniejacych uzytkownikow.

3. Zmiana sposobu uruchamiania ustug
Aby zmieni¢ typ uruchamiania wybranej ustugi:

1. Wybierz

Ust

. Uslugi
> o Aplikagja komputerowa

2. Dwukrotnie kliknij lewym przyciskiem myszy wybrang ushuge. Zostanie wyswietlone okno wtasciwosci
danej ustugi.

3. W polu Typ uruchomienia wybierz opcje Reczny.

4. Nacisnij klawisz Zatrzymaj. Po chwili ustuga zostanie zatrzymana.

5. Nacisnij klawisz OK.

Zatrzymanie, a tym bardziej wylaczenie niektérych ustug, moze spowodowaé awari¢ catego systemu.
W niektorych wypadkach, po wytaczeniu ustugi system nie wystartuje prawidlowo | bedziemy musieli

go naprawia¢ z poziomu Konsoli odzyskiwania.
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Efekt 4 - opisz efekt w zeszycie.

Rysunek Bufor wydruku - whascnwoici (Komputer lokalmy) X
Nieprzemyélane Dgéine  |Logowarse Odzyskimanie Zalednoéci
. . Mazwa ushuge Spooler
wylaczenie ustugi 7
Nazwa wyéwiedana Buston wpdiuku
moze by¢ zrédlem Opis Ta ushuga buforuie zadania dndkowania | chehuguie ~
i wispotprace 2 drukark.y. Jedd ta ushuga zostares wytgczona,
wielu problemow
Scamzka do plku wekorywalnego:
CvwWindows\System 32 spooksy, exwe
Tup uuchormisnia Aufomatpczng w |
Automatycmmie [opdireons uuchomienis)
Auvtomatpcang
e,
Stan ushugi m_
Zalizymay

Mogesz oknedhe paramelny wuchomenia, kidee beds udvte pezy unechomieniu usiug 2
bega misjEca

Liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu ustlug moze mie¢ wplyw na wydajnosé
komputera. W zalezno$ci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy, mozemy zmienic¢
tryb uruchomienia lub nawet wytaczy¢ niewykorzystywane przez nas ustugi. Przed wytaczeniem ustugi
dobrze jest wstrzymac jej dziatanie i ostrzec wszystkich uzytkownikéw o wylaczeniu ustugi. Ustuga
wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikéw (wyjatkiem sg zadania programow

uruchomionych przez administratora), ale nie roztacza juz istniejagcych uzytkownikow.

4. ZaleznoS$ci pomiedzy ustugami

Przed zatrzymaniem ustugi warto sprawdzi¢, jakie inne ustugi sg od niej zalezne. Po zatrzymaniu ustugi
niezbg¢dnej do dziatania innych ustug automatycznie zatrzymane zostang wszystkie ustugi zalezne.

Aby sprawdzié, czy zatrzymanie wybranej ustugi nie wplynie na prace innych ushug systemowych:

1. Wybierz

Ust

. Ustugi
> o Aplikacja komputerowa

2. Dwukrotnie kliknij lewym przyciskiem myszy wybrang ushugg. Wyswietlone zostanie okno wtasciwosci

wybranej ustugi.

3. Wybierz opcje Zaleznosci. Po chwili zostanie wySwietlona lista ustug, ktore, aby dziata¢ wymagaja

uruchomienia wybranej ustugi.
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Rysunek Zatrzymanie ustugi
Stacja robocza
spowodowatoby zatrzymanie
pracy innych ustug
systemowych.

Stacja robocza - whaiciweoici (Komputer lokalrey)

Ogdlne Logowanie Odzyskiwanie Zakednodc

Migktdre usbuagi 23 zalezne od infych wsbug, sterownikaw spstemovch lub grup kolgjnogo
‘adowania, Jezeli sktadnik systemu jest zatrzymany lub nie dzigka prawidrowa, moze to
miec wphyw na usbugi zalezne.

Stacja robocza

Ta uzbuga ies%lez’na od naztepujacych skdadnikow systemu;

-2 Sterowrnil. obshugi przegladarki

Mirireadresator SMB 2.0

".»E Ilgtuga interfejzu magazynu sieciowego

M aztepujace skhadniki systemu =3 zalezne od te) usbugi

ag‘} Hetlogon

45} Przegladarka komputera

% henedzer konfigurac)i ustug pulpitu zdalnego

Anulu £aztogu)

Efekt 5 - opisz efekt w zeszycie.

Przedstaw prowadzacemu, efekty i odpowiedzi.

1. Wycinki z ekranu monitora przedstawiajgce: efekty.

2. Wyniki pomiarow w tabeli.

3. Analize wynikow.

4. Wnioski na podstawie analizy wynikow i zalecenia.

Uwaga: Po wykonaniu ¢wiczenia 1 sprawdzeni przez prowadzacego nalezy przywroci¢ poprzednie
ustawienia systemu, aby unikng¢ potencjalnych probleméw.
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