Sposoby zwiekszania efektywnosci pracy systemu.

Cel Ogo6lny Lekcji: Zdobycie praktycznej wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z optymalizacja wydajnos$ci
systemu komputerowego poprzez zwalnianie miejsca na dysku, usuwanie nieuzywanych lub

tymczasowych plikow oraz zarzadzanie ustugami systemowymi.
Cele Szczegotowe:
1. Zrozumienie znaczenia zwalniania miejsca na dysku:

» Uczniowie powinni zrozumie¢, dlaczego zwalnianie miejsca na dysku jest istotne dla wydajnos$ci

systemu.

e Uczniowie bedg w stanie wymieni¢ rozne rodzaje plikow, ktére mozna usung¢ w celu zwolnienia

miejsca.

2. Zdobycie umiejetnosci korzystania z narzedzia Oczyszczanie Dysku:

o Uczniowie nauczg si¢ korzysta¢ z narzedzia Oczyszczanie Dysku dostepnego w systemie Windows.

» Uczniowie przeprowadzg proces oczyszczania dysku, wybierajac konkretne rodzaje plikow do usunigcia.
3. Analiza efektéw oczyszczania dysku:

e Uczniowie dokonaja pomiarow efektéw oczyszczania dysku, takich jak ilo§¢ zwolnionego miejsca

| ewentualna poprawa wydajnosci.

» Uczniowie beda w stanie opisac efekty oczyszczania dysku w zeszycie, odnotowujac konkretne zmiany

I poprawy.
4. Usuwanie nieuzywanych lub tymczasowych plikow i programow:
» Uczniowie zrozumieja, jak usung¢ nieuzywane lub tymczasowe pliki danych i programy.

» Uczniowie przeprowadza proces usuwania wybranych plikow i programow, monitorujac zmiany na

dysku.
5. Zmiana sposobu uruchamiania uslug:
» Uczniowie dowiedzg sig¢, jak zmieni¢ tryb uruchamiania wybranych ustug systemowych.

» Uczniowie zidentyfikujg ustugi, ktore mozna zmieni¢ lub wylgczy¢, aby zoptymalizowaé uruchamianie

systemu.

6. Analiza zalezno$ci pomiedzy uslugami:

» Uczniowie zrozumieja, jakie sg zalezno$ci pomigdzy ustugami systemowymi.

» Uczniowie przeprowadza analiz¢ zalezno$ci i zidentyfikuja, ktore ushugi sg krytyczne dla innych.

7. Dokumentacja efektéw wprowadzonych zmian:
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e Uczniowie nauczg si¢ dokumentowa¢ wyniki wprowadzonych zmian, opisujac je w zeszycie.

» Uczniowie beda w stanie przedstawi¢ efekty w formie opisu tekstowego oraz ewentualnych zrzutéw

ekranu.

Oto przyktadowa tabela, ktorg mozna uzy¢ do rejestrowania wynikow dziatan przeprowadzonych podczas

lekcji dotyczacej optymalizacji wydajnosci systemu:

Nr Pomiar przed | Pomiar po Zmiana Efekt (opis)
(np. MB) (np. MB) (np. MB)

1 | Oczyszczanie dysku - [wartos¢] [warto$¢] [r6znica] | Skrocenie czasu usuwania
Oproéznianie Kosza plikow

2 | Oczyszczanie dysku - [wartos¢] [wartos$¢] [r6znica] | Zmniejszenie zajetego
Usuwanie plikow miejsca na dysku
tymczasowych

3 | Zmiana sposobu [stan przed] [stan po] [r6znica] | Poprawa czasu startu
uruchamiania ushug - systemu
Ushuga X

4 | Usuwanie [warto$c¢] [warto$¢] [r6znica] | Zwolnienie miejsca na
nieuzywanych plikow i dysku
programow

5 | Zmiana sposobu [stan przed] [stan po] [roznica] | Redukcja czasu
uruchamiania ustug - uruchamiania konkretnego
Ustuga Y programu

6 | Analiza zaleznosci - - - Zidentyfikowanie
pomiedzy uslugami krytycznych ushug

W tej tabeli:

o "Nr" to numer kolejny dla poszczegolnych dziatan.

e "Dziatanie" to opis konkretnej czynnos$ci podjetej podczas lekcji.

o "Pomiar przed" i "Pomiar po" to konkretne pomiary przed i po wykonaniu danego dziatania.
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"Zmiana" to roznica pomi¢dzy pomiarami przed a po.

"Efekt" to opis, jakie konsekwencje mialy wprowadzone zmiany.

Podczas lekcji uzupehnij te tabele, aby uwidoczni¢ konkretne wyniki pomiaréw i efekty dziatan

przeprowadzonych na systemie.

Wykonaj i udokumentuj w zeszycie (i / lub na zrzutach) efekty ponizszych czynnosci.

1. Zwalnianie miejsca na dysku

Zwalniajac miejsce na dysku, mozna zwigkszy¢ wydajno$¢ komputera. Razem z systemem Microsoft

Windows jest dostarczane narzedzie Oczyszczanie dysku, utatwiajgce zwalnianie miejsca na dysku.

Za pomocg tego narzedzia mozna okresli¢ pliki, ktére moga zosta¢ bezpiecznie usunigte, a nastepnie

usuna¢ niektore albo wszystkie takie pliki. Zastosowania narzedzia Oczyszczanie dysku sg nastepujace:

1.

o g > w DN

Oproéznianie Kosza.

Usuwanie tymczasowych plikow internetowych.

Usuwanie plikoéw tymczasowych systemu Windows.

Usuwanie zainstalowanych programéw, ktore nie sg uzywane.

Usuwanie opcjonalnych sktadnikéw systemu Windows, ktore nie sg uzywane.

Usuwanie pobranych plikow programow, takich jak formanty Microsoft ActiveX i aplety Java.

Porada: Najwigcej miejsca zajmuja zwykle tymczasowe pliki internetowe, poniewaz przegladarka

buforuje wszystkie odwiedzane strony w pamigci podrecznej w celu umozliwienia jak najszybszego

dostepu do nich w przysztosci.

Aby uzy¢ narzedzia Oczyszczanie dysku
1. Kiliknij

- I Oczyszczanie dysku
| crrranie duel # o
am < oczykzczanie dysku == Aplikacja

nastepnie kliknij Oczyszczanie dysku >

Oczyszezanie dysku X

Pragram Oczyzzczanie dusku sprawdza, ile migjzca na
- # dysku system [C:] moze zoztad zwolnione. To moze
potraad kilka minut,

Trwa obliczanie. ..

.

(8 Uruchom jako administrator > Skanowanie: Pakiety sterovnikdw urzadzes

Jesli jest dostepnych kilka dyskow, moze pojawié si¢ monit o wybranie dysku, ktory ma zostac

oczyszczony. Program Oczyszczanie dysku obliczy i1lo$¢ miejsca, jakg mozna zwolnic.

2. W oknie dialogowym Oczyszczanie dysku dla przewin zawartos¢ listy
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Pliki do usuniecia. Wybierz pliki, ktore chcesz usuna¢.

= Oczyszczanie dysku dla system (C) x

Dczpszczanie dysku wWiscs| opcii
[ ] ]
[ 1]
e Frogram Oczyszozanie dysku moze 2wolnic do 80,4 MB
migjsca ha desku swstem [T

Pliki do usunigcia;

|:| D Program anty

B =5 Pk dzieririka uakiuglriaria systemu .. 96,0 KB

] Paobrane pliki programcm e

a % Tyrnczazowe pliki intermetowe ne

(] || Pamigé podreczna programu do ciehio... 454 KB
Uzyskivane migjzee na dysku razem: V.56 MB

Opis

Pliki nigkrptyczne uznwane praez program anbwirgomy bicrozoft
Defender

3. Wyczys¢ pola wyboru dla plikow, ktorych nie checesz usuwac, a nastgpnie kliknij przycisk OK.

4. Po wys$wietleniu monitu o potwierdzenie usuni¢cia wybranych plikéw kliknij przycisk Usun pliki.

Po kilku minutach proces oczyszczania dysku zakonczy sig, a okno dialogowe Oczyszczanie dysku

zostanie zamknigte. Komputer oczyszczony z niepotrzebnych danych bedzie pracowaé wydajnie;.

Efekt 1 - opisz efekt w zeszycie.

2. Usun z wybranego dysku nieuzywane lub tymczasowe pliki danych i programéw.

Wybierajac to zadanie mozemy usuna¢ z wybranego dysku nieuzywane lub tymczasowe pliki danych

1 programéw. Po wybraniu dysku zostanie wyswietlone okno dialogowe pokazane na rysunku.

Po zaznaczeniu typow plikow, ktore moga zosta¢ usunigte, system usunie wybrane pliki przywracajac

wolne miejsce na dysku.

Rysunek Oczyszczanie dysku pomaga zapanowac nad
lawing starych danych i nieuzywanych programéow

przechowywanych na dyskach

B | | Piki tymczasowe £3.9 MB
B | Miniatury 3.01 MB

Efekt 2 - opisz efekt w zeszycie.

Uslugi

Wplyw na wydajno$¢ komputera ma liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu ustug.

W zaleznosci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy mozemy zmienic tryb

uruchomienia lub nawet wylaczy¢ niewykorzystywane przez nas ustugi.
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Przed wylaczeniem ustugi dobrze jest wstrzymac jej dziatanie i ostrzec wszystkich uzytkownikow
o wyltaczeniu ustugi. Ustuga wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikéw (wyjatkiem sg
zadania programdéw uruchomionych przez administratora), ale nie roztgcza juz istniejacych

uzytkownikow.

Aby uruchomi¢ narzedzie Oczyszczanie dysku w systemie Windows 11, mozesz wpisa¢ jego nazwe w polu

wyszukiwania na pasku zadan i wybra¢ odpowiedni wynik.

Jesli chodzi o usuwanie nieuzywanych lub tymczasowych plikow danych i programéw, to narz¢dzie
Oczyszczanie dysku moze pomoc w tej kwestii. Aby uruchomi¢ narzedzie Oczyszczanie dysku, mozesz
wpisac¢ jego nazwe w polu wyszukiwania na pasku zadan 1 wybra¢ odpowiedni wynik. Nastepnie mozesz
wybrac¢ dysk, ktéry chcesz oczyscié, a narzedzie Oczyszczanie dysku wyswietli liste typow plikow, ktore
mozna usung¢. Po zaznaczeniu typow plikéw, ktore cheesz usungé, mozesz klikna¢ przycisk OK, a system

usunie wybrane pliki, przywracajac wolne miejsce na dysku.

Jesli chodzi o ustugi, liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu ustlug moze mie¢ wptyw
na wydajnos¢ komputera. W zaleznos$ci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy,
mozemy zmieni¢ tryb uruchomienia lub nawet wylaczy¢ niewykorzystywane przez nas ushugi. Przed
wylaczeniem ustugi dobrze jest wstrzymac jej dziatanie i ostrzec wszystkich uzytkownikéw o wytaczeniu
ustugi. Usluga wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikoéw (wyjatkiem sa zadania

programoéw uruchomionych przez administratora), ale nie rozlacza juz istniejacych uzytkownikow.

3. Zmiana sposobu uruchamiania ustug
Aby zmieni¢ typ uruchamiania wybranej ustugi:

1. Wybierz

Ustugi
.= Q us’rLgi I e g

@ Uruchom jako administrator
>

= .-|' - 1=
AplEac)a

>

2. Dwukrotnie kliknij lewym przyciskiem myszy wybrang ustuge. Zostanie wyswietlone okno wiasciwosci

danej ustugi.
3. W polu Typ uruchomienia wybierz opcj¢ Reczny.
4. Nacisnij klawisz Zatrzymaj. Po chwili ustuga zostanie zatrzymana.
5. Naci$nij klawisz OK.

Zatrzymanie, a tym bardziej wylaczenie niektorych uslug, moze spowodowaé awarig¢ catego systemu.
W niektorych wypadkach, po wylaczeniu ustugi system nie wystartuje prawidlowo i1 bedziemy musieli

go naprawia¢ z poziomu Konsoli odzyskiwania.
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Efekt 4 - opisz efekt w zeszycie.

Rysunek Nieprzemyélane Bufor wydruku - wiasciwosci (Komputer lokalny) *
Wyiqczenie LlSh,lgi moze byé Ogélne  Logowanie Odzyskiwanie Zalsznofci
zrodlem wielu problemow Nazwa ushuat Spaoler
Mazwa wydmietlana;
Bufor vapdruku
Opis: Ta uzhuga buforuje zadania drukowania | obskuguje

wapdbprace z drukarka. Jedi ta usbuga zastanie wykaczona,

Al arli mia hada widaeane §mia had=ia reasns deolscoasd

Sciezka do pliku wukonwwalhego:
WM DOWS Y Syatemn 32 spooley. exe

Tup uruchomienia; wykaczany b

Automatpcznie [opdZnione uruchomienie)
Automatpcziy
Reczn

Stan ustuai:
druchomn Zatrzyma Wiztrzpmaj Wl 21

Mozesz okreslic parametry uruchomienia, kiore beda uewte pray uruchomieniu ustugi z
tego miejzca.

QK Anuluj Zaztoz)

Liczba uruchomionych automatycznie podczas startu systemu ustug moze mie¢ wptyw na wydajnosé

komputera. W zalezno$ci od tego, ktore ustugi systemowe rzeczywiscie wykorzystujemy, mozemy zmienic¢
tryb uruchomienia lub nawet wylaczy¢ niewykorzystywane przez nas ustugi. Przed wylaczeniem ustugi
dobrze jest wstrzymac jej dzialanie i ostrzec wszystkich uzytkownikow o wytaczeniu ustugi. Ustuga
wstrzymana nie odpowiada na nowe zadania uzytkownikéw (wyjatkiem sg zadania programéw

uruchomionych przez administratora), ale nie roztacza juz istniejacych uzytkownikow.

4. ZaleznoSci pomiedzy ustugami

Przed zatrzymaniem ustugi warto sprawdzi¢, jakie inne ustugi sa od niej zalezne. Po zatrzymaniu ustugi
niezbg¢dnej do dziatania innych ustug automatycznie zatrzymane zostang wszystkie ustugi zalezne.

Aby sprawdzi¢, czy zatrzymanie wybranej ustugi nie wptynie na prace innych ustug systemowych:

1. Wybierz

.‘= Q ushugi IH “LU

® Uruchom jako administrator
> >

A .-|' - 1=
Aplikac)a

2. Dwukrotnie kliknij lewym przyciskiem myszy wybrang ustuge. Wyswietlone zostanie okno wtasciwosci

wybranej ustugi.

3. Wybierz opcje Zaleznosci. Po chwili zostanie wyswietlona lista ustug, ktore, aby dziata¢ wymagaja

uruchomienia wybranej ustugi.
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Rysunek Zatrzymanie ustugi
Stacja robocza
spowodowatoby zatrzymanie
pracy innych ustug
systemowych.

Stacja robocza - whasciwosa (Komputer lokalny)

Ogdlne Logowanie Ddzyzkiwanie Zalegnodci

Higktare ustugi 23 zalezne od innywch usbug, sterownikaw systemnovch lub grup kaolejnogc
badowania. Jezel skkadnik spstemu jest zatrzymany lub nie dziaka prawidrowo, moze to

mied wpkow na usbugi zalezne.

Stacja robocza

Ta ustuga jest zalezna od nastepujacych sklradnikow systemu;

-2 Przegladarka

Mirireadres ator SME 2.0

--_,; IJsbuga interfejzu magazypnu sieciowego

Maztepujgce skbadniki systemu =3 zalezne od tej ushugr:

{‘-'g: tenedzer kanfigurac)i ustug pulpitu zdalhego
-5 Metiogon

Zazhozuj

Efekt 5 - opisz efekt w zeszycie.

Przedstaw prowadzacemu, efekty i odpowiedzi.

1. Wycinki z ekranu monitora przedstawiajgce: efekty.

2. Wyniki pomiaréw w tabeli.

3. Analiz¢ wynikow.

4. Whnioski na podstawie analizy wynikow 1 zalecenia.

Uwaga: Po wykonaniu ¢wiczenia i sprawdzeni przez prowadzacego nalezy przywrdci¢ poprzednie
ustawienia systemu, aby unikng¢ potencjalnych problemow.
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