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Skroty
klawiaturowe w
systemie Windows

Dotyczy: Windows 10, Windows 8.1, Windows 7
Wybierz wersje produktu

Windows 10

Windows 10

Skréty klawiaturowe to klawisze lub
kombinacje klawiszy, ktére zapewniaja
alternatywny sposob na wykonanie czynnosci
zwykle wykonywanych za pomocg myszy.

Dodatkowe skroty klawiaturowe

e Skroty klawiaturowe w aplikacjach

e Skroty klawiaturowe utatwien dostepu w
systemie Windows

e Skroty klawiaturowe do obstugi
urzadzenia Microsoft Surface Hub

e Skroty klawiaturowe funkgcji Continuum

dla telefonéow

Kopiowanie, wklejanie i inne ogdlne
skroty klawiaturowe

Nacisnij te klawisze Czynnos¢
Wyciecie

Ctrl + X zaznaczonego
elementu
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Ctrl + C (lub Ctrl +
Insert)

Ctrl + V (lub Shift +
Insert)

Ctrl + Z

Alt + Tab

Alt + F4

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+L

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+D

F2

F3

F4

F5

F6

F10

Alt + F8

Skopiowanie
zaznaczonego
elementu

Wklejenie
zaznaczonego
elementu

Cofniecie akgji

Przetaczenie sie
miedzy otwartymi
aplikacjami

Zamkniecie
aktywnego elementu
lub zakonczenie
pracy z aktywna
aplikacja

Zablokowanie
komputera

Wyswietlanie i
ukrywanie pulpitu

Zmiana nazwy
zaznaczonego
elementu

Wyszukiwanie pliku
lub folderu w
Eksploratorze plikow

Wyswietlanie listy
paska adresu w
Eksploratorze plikow
Odswiezanie
aktywnego okna
Przechodzenie
miedzy elementami
ekranu w oknie lub
na pulpicie

Aktywacja paska
menu w aktywnej
aplikagji

Pokazywanie hasta na
ekranie logowania
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Alt + Esc

Alt + podkreslona
litera

Alt + Enter

Alt + spacja

Alt + strzatka w lewo

Alt + strzatka w
prawo

Alt + Page Up

Alt + Page Down

Ctrl + F4

Ctrl + A

Ctrl + D (lub Delete)

Ctrl + R (lub F5)

Przechodzenie
miedzy elementami
w kolejnosci, w jakiej
zostaty otwarte

Wykonywanie
polecenia
powigzanego z litera

Wyswietlanie
wtasciwosci
wybranego elementu

Otwarcie menu
skrotéw aktywnego
okna

Przejscie wstecz
Przejscie dalej

Przejscie o jeden
ekran w gore

Przejscie o jeden
ekran w dot

Zamkniecie
aktywnego
dokumentu (w
aplikacjach
wyswietlanych na
petnym ekranie,
ktore umozliwiaja
otwarcie w tym
samym czasie wielu
dokumentow)

Zaznaczenie
wszystkich
elementow w
dokumencie lub
oknie

Usuniecie
zaznaczonego
elementu i
przeniesienie go do
Kosza

Odswiezanie
aktywnego okna
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Ctrl +Y

Ctrl + strzatka w
prawo

Ctrl + strzatka w lewo

Ctrl + strzatka w dot

Ctrl + strzatka w gore

Ctrl + Alt + Tab

Shift + Alt + klawisze
strzatek

Ctrl + Shift +
klawisze strzatek

Ctrl+klawisze strzatek

Ctrl + klawisz strzatki
(w celu przejscia do
elementu) + spacja

Ctrl + Shift z
klawiszem strzatki

Ponowne wykonanie
akgji

Przeniesienie kursora
na poczatek
nastepnego wyrazu

Przeniesienie kursora
na poczatek
poprzedniego wyrazu

Przeniesienie kursora
na poczatek
nastepnego akapitu

Przeniesienie kursora
na poczatek
poprzedniego
akapitu

Uzywanie klawiszy
strzatek do
przetaczania sie
miedzy wszystkimi
otwartymi
aplikacjami

Gdy w menu Start
fokus jest ustawiony
na grupie lub kafelkuy,
ta kombinacja
klawiszy przeniesie
go w okreslonym
kierunku

Gdy jest koncentracja
na kafelku w menu
Start, przenie$ go do
innego kafelka, aby
utworzy¢ folder

Zmien rozmiar menu
Start, gdy jest
otwarte

Zaznaczanie wielu
pojedynczych
elementow w oknie
lub na pulpicie

Zaznaczanie bloku
tekstu
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Ctrl + Esc

Ctrl + Shift + Esc

Ctrl + Shift

Ctrl + spacja

Shift + F10

Shift z dowolnym
klawiszem strzatki

Shift + Delete

Strzatka w prawo

Strzatka w lewo

Esc

Otwieranie menu
Start

Otwieranie
Menedzera zadan

Przetgczanie uktadu
klawiatury w
przypadku
dostepnosci kilku
uktadow klawiatury

Wiaczanie i
wytaczanie edytora
wprowadzania
informacji (IME) w
jezyku chinskim

Wyswietlanie menu
skrotéw wybranego
elementu

Zaznaczanie wiecej
niz jednego
elementu w oknie lub
na pulpicie albo
zaznaczanie tekstu w
dokumencie

Usuwanie
zaznaczonego
elementu bez
przenoszenia go
najpierw do Kosza

Otwieranie
nastepnego menu z
prawej strony lub
otwieranie podmenu

Otwieranie
nastepnego menu z
lewej strony lub
zamykanie podmenu

Zatrzymywanie lub
wychodzenie z
biezagcego zadania

Skroty klawiaturowe z klawiszem
logo systemu Windows
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Klawisz

Klawisz z logo
systemu Windows =&

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ A

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ B

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+C

Czynnos¢
Otwarcie lub

zamkniecie menu
Start

Otwarcie Centrum
akgji

Ustawianie fokusu w
obszarze
powiadomien

Otwarcie Cortany w
trybie stuchania

Uwagi

® Ten skrot jest
domyslinie
wytaczony. Aby
wihaczyc te
funkcje, wybierz
pozycje Start =m
> Ustawienia £33
> Cortanai
wiacz
przetacznik w
obszarze Zezwol
Cortanie na
stuchanie moich
polecen, gdy
nacisne klawisz
logo systemu
Windows + C.

e Cortana jest
dostepna tylko
w niektdrych
krajach/regionac
h, a pewne
opcje Cortany
moga nie by¢
dostepne
wszedzie. Jesli
Cortana jest
niedostepna lub
wytaczona,
mozesz nadal
korzystac z
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Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Shift + C

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+D

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+Alt+D

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+E

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+F

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+G

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+H

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ 1

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+J

funkgji
wyszukiwania.

Otwieranie menu
paneli funkgji

Wyswietlanie i
ukrywanie pulpitu

Wyswietlanie i
ukrywanie daty i
godziny na pulpicie

Otwarcie
Eksploratora plikow

Otwoérz Centrum
opinii i wykonaj zrzut
ekranu

Otwarcie paska gry
po otwarciu gry

Rozpocznij
dyktowanie

Otwieranie okna
Ustawienia

Ustawianie fokusu
na porade systemu
Windows, jesli jest
dostepna.

Gdy pojawi sie
porada systemu
Windows, przenies
do niej fokus.
Ponowne nacisniecie
skrotéw
klawiaturowych
spowoduje
przeniesienie fokusu
do elementu na
ekranie, do ktérego
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Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ K

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+L

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+M

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+0

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+P

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+R

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+S

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+T

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+U

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+V

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Shift + V

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ X

Klawisz z logo
systemu Windows =&

jest zakotwiczona
porada systemu
Windows.

Otwarcie szybkiej
akgji Potacz

Zablokowanie
komputera lub
przetaczenie kont

Minimalizowanie
wszystkich okien

Zablokowanie
orientacji urzadzenia

Wybieranie trybu
wyswietlania
prezentacji

Otwieranie okna
dialogowego
Uruchamianie

Otwarcie
wyszukiwania

Przetgczanie miedzy
aplikacjami na pasku
zadan

Otwarcie Centrum
utatwien dostepu

Przetaczanie miedzy
powiadomieniami

Przetgczanie miedzy
powiadomieniami do
tytu

Otwieranie menu
Szybki link

Przetacznik
wprowadzania
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+Y

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+Z

Klawisz logo
Windowsa® + kropka
(.) lub Srednik ()

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ przecinek (,)

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Pause

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Ctrl + F

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Shift + M

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ cyfra

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Shift + cyfra

miedzy Windows
Mixed Reality i
pulpitem

Pokazywanie polecen
dostepnych w
aplikacji w trybie
petnoekranowym

Aby otworzy¢ panel
emoji.

Chwilowy podglad na
pulpit

Wyswietlanie okna
dialogowego
Wihasciwosci systemu

Wyszukiwanie
komputerdw (jesli
pracujesz w sieci)

Przywracanie
zminimalizowanych
okien na pulpicie

Otwarcie pulpitu, a
nastepnie
uruchomienie
aplikacji przypietej
do paska zadan na
miejscu
wskazywanym przez
cyfre. Jesli aplikacja
jest juz uruchomiona,
nastapi przetaczenie
do niej.

Otwarcie pulpitu, a
nastepnie
uruchomienie
nowego wystapienia
aplikacji przypietej
do paska zadan na
miejscu
wskazywanym przez
cyfre
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Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Ctrl + cyfra

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Alt + cyfra

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Ctrl + Shift + cyfra

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Tab

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ strzatka w gére

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ strzatka w dot

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ strzatka w lewo

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ strzatka w prawo

Otwarcie pulpitu, a
nastepnie
przetaczenie do
ostatnio aktywnego
okna aplikagji
przypietej do paska
zadan na miejscu
wskazywanym przez

cyfre

Otwarcie pulpitu, a
nastepnie otwarcie
listy szybkiego
dostepu dla aplikagji
przypietej do paska
zadan na miejscu
wskazywanym przez

cyfre

Otwarcie pulpitu, a
nastepnie otwarcie
nowego wystapienia
aplikacji znajdujacej
sie w danej pozycji
na pasku zadan jako
administrator

Otwarcie widoku
zadan

Zmaksymalizowanie
okna

Usuniecie biezacej
aplikacji z ekranu lub
zminimalizowanie
okna pulpitu

Maksymalizowanie
okna aplikacji lub
pulpitu do lewej
strony ekranu

Maksymalizowanie
okna aplikacji lub
pulpitu do prawej
strony ekranu
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Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Home

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Shift + strzatka w

gore

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Shift + strzatka w

dot

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Shift + strzatka w

lewo lub w prawo

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ spacja

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Ctrl + spacja

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Ctrl + Enter

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ plus (+)

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ ukosnik (/)

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Ctrl +V

Minimalizowanie
wszystkich okien z
wyjatkiem aktywnego
okna pulpitu
(ponowne nacisniecie
przywraca
wyswietlanie
wszystkich okien)

Rozciggniecie okna
pulpitu do gory i
dotu ekranu

Przywracanie/minima
lizowanie aktywnych
okien pulpitu w
pionie, z
zachowaniem
szerokosci

Przenoszenie
aplikacji lub okna na
pulpicie z jednego
monitora do
drugiego

Przetaczenie jezyka i
uktadu klawiatury

Zmiana na wczesniej
wybrane dane
wejsciowe

Otwarcie programu

Narrator

Otwieranie Lupy

Rozpoczynanie
ponownej konwers;ji
w edytorze IME

Pokaz dotkniecia w
ramie
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Skroty klawiaturowe dotyczace

wiersza polecenia

Nacisnij te klawisze

Ctrl + C (lub Ctrl +
Insert)

Ctrl + V (lub Shift +
Insert)

Ctrl + M

Alt + klawisz wyboru

Klawisze strzatek

Page up

Page down

Ctrl + Home (tryb
oznaczania)

Ctrl + End (tryb
oznaczania)

Ctrl + strzatka w gore

Ctrl + strzatka w dot

Ctrl + Home
(nawigowanie w
historii)

Aby to zrobi¢

Skopiowanie
zaznaczonego tekstu

Wklejenie
zaznaczonego tekstu

Wochodzenie do trybu
oznaczania

Rozpoczecie
zaznaczania w trybie
bloku

Przesuniecie kursora
w okreslonym
kierunku

Przeniesienie kursora
o jedna strone w
gore

Przeniesienie kursora
o jedna strone w dot

Przeniesienie kursora
na poczatek buforu

Przeniesienie kursora
na koniec buforu

Przejscie w gore o
jeden wiersz w
historii danych
wyjsciowych

Przejscie w dot o
jeden wiersz w
historii danych
wyjsciowych

Przeniesienie okienka
ekranu na gére
buforu (jesli wiersz
polecenia jest pusty)
lub usuniecie
wszystkich znakow z
lewej strony kursora
(jesli wiersz polecenia

https://support.microsoft.com/pl-pl/help/12445/windows-keyboard-shortcuts
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Ctrl + End
(nawigowanie w
historii)

nie jest pusty)

Przeniesienie okienka
ekranu do wiersza
polecenia (jesli wiersz
polecenia jest pusty)
lub usuniecie
wszystkich znakow z
lewej prawej kursora
(jesli wiersz polecenia
nie jest pusty)

Skroty klawiaturowe dotyczace

okien dialogowych

Klawisz

F4

Ctrl + Tab

Ctrl + Shift + Tab

Ctrl + cyfra (1-9)

Tab

Shift + Tab

Alt + podkreslona
litera

Spacja

Czynnos¢
Wyswietlanie
elementéw na
aktywnej liscie

Przechodzenie
miedzy kartami do
przodu

Przechodzenie
miedzy kartami do
tytu

Przejscie do n-tej
karty

Przechodzenie
miedzy opcjami do
przodu

Przechodzenie
miedzy opcjami do
tytu

Wykonanie polecenia
(lub wybranie opcji)
powigzanego z tg
literg

Zaznaczenie lub
wyczyszczenie pola
wyboru, jesli aktywna
opcja jest polem
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Backspace

Klawisze strzatek

wyboru

Otwarcie folderu o
jeden poziom wyzej,
jezeli wybrano folder
w oknie dialogowym
Zapisz jako lub
Otwoérz

Wybranie przycisku,
jesli aktywna opcja
jest grupa przyciskow
opgji

Skroty klawiaturowe dotyczace
Eksploratora plikow

Klawisz

Alt + D

Ctrl + E

Ctrl + F

Ctrl + N

Ctrl + W

Ctrl + kotko
przewijania myszy

Ctrl + Shift + E

Ctrl + Shift + N

Num Lock +
gwiazdka (*)

Czynnos¢
Wybranie paska
adresu

Wybranie pola
wyszukiwania

Wybranie pola
wyszukiwania

Otwarcie nowego
okna

Zamkniecie
aktywnego okna

Zmiana rozmiaru i
wygladu ikon plikow i
folderow

Wyswietlanie
wszystkich folderow
powyzej wybranego
folderu

Tworzenie nowego
folderu

Wyswietlanie
wszystkich
podfolderow
wybranego folderu

https://support.microsoft.com/pl-pl/help/12445/windows-keyboard-shortcuts
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Num Lock + klawisz
plus (+)

Num Lock + klawisz
minus (-)

Alt + P

Alt + Enter

Alt + strzatka w

prawo

Alt + strzatka w gore

Alt + strzatka w lewo

Backspace

Strzatka w prawo

Strzatka w lewo

End

Home

F11

Wyswietlanie
zawartosci
wybranego folderu

Zwiniecie wybranego
folderu

Wyswietlanie panelu
podgladu

Otwieranie okna
dialogowego
Wiasciwosci dla
wybranego elementu

Wyswietlanie
nastepnego folderu

Wyswietlanie folderu,
w ktérym znajdowat
sie biezacy folder

Wyswietlanie
poprzedniego
folderu

Wyswietlanie
poprzedniego
folderu

Wyswietlanie
biezgcego
zaznaczenia (jesli jest
zwiniete) lub
wybranie pierwszego
podfolderu

Zwiniecie biezacego
zaznaczenia (jesli jest
rozwiniete) lub
wybranie folderu, w
ktorym znajdowat sie
biezacy folder

Wyswietlanie dotu
aktywnego okna

Wyswietlanie gory
aktywnego okna
Zmaksymalizowanie

[ub zminimalizowanie
aktywnego okna
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Skroty klawiaturowe dotyczace
pulpitow wirtualnych

Klawisz

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Tab

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+Ctrl + D

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Ctrl + strzatka w

prawo

Klawisz z logo
systemu Windows =&
+ Ctrl + strzatka w

lewo

Klawisz z logo
systemu Windows &&
+ Ctrl + F4

Czynnos¢

Otwarcie widoku
zadan

Dodawanie pulpitu
wirtualnego

Przetgczanie miedzy
pulpitami
wirtualnymi
utworzonymi z
prawej strony

Przetaczanie miedzy
pulpitami
wirtualnymi
utworzonymi z lewej
strony

Zamkniecie
uzywanego pulpitu
wirtualnego

Skroty klawiaturowe dotyczace

paska zadan

Klawisz

Shift + klikniecie
przycisku na pasku
zadan

Ctrl + Shift +
klikniecie przycisku
na pasku zadan

Shift + klikniecie
prawym przyciskiem
myszy przycisku na
pasku zadan

Czynnos¢
Otwarcie aplikacji lub
szybkie otwarcie
nowego wystapienia
aplikagji

Otwarcie aplikacji

jako administrator

Wyswietlenie menu
okna aplikacji
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Shift + klikniecie

prawym przyciskiem
myszy grupowego
przycisku na pasku

zadan

Ctrl + klikniecie

Wyswietlenie menu
okna grupy

Przetgczanie miedzy

grupowego przycisku oknami nalezgcymi

na pasku zadan

do grupy

Skroty klawiaturowe dotyczace

ustawien

Klawisz

Klawisz z logo

systemu Windows =&

+ |

Backspace

Pisanie na dowolnej
stronie zawierajacej

Czynnos¢

Otwieranie okna
Ustawienia

Powr6t do strony
gtdbwnej ustawien

Wyszukiwanie
ustawien

pole wyszukiwania

Ostatnia aktualizacja: 19.04.2018

Co nowego Sklep i Edukacja
pomoc .
NOWY Surface Go . Microsoft
techniczna w edukadj
Surface Book 2 .
Profil konta Office dia
Surface Pro uczniow
Centrum
Xbox One X pobierania Office 365 dla
. szkot
Xbox One S iSp;Z;((j;z
P . Oferty dla
L techniczna S
Aplikacje systemu uczniéw i
Windows 10 rodzicow
Zwroty
Apliikacje pakietu ¢ledzenie Mi.crosof't Azure
Office L w instytucjach
zamowienia

edukacyjnych
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Przedsiebiors  Deweloperz  Firma
two
y Praca
Microsoft Azure Microsoft Visual
Studio Informacje
Platforma danych o firmie
Centrum Microsoft
Zasoby dla deweloperéw
partnerow systemu Aktualnosci
Microsoft Windows
Ochrona
Produkcja i zasoby Sie¢ prywatnosci
deweloperéw
Inwestorzy
TechNet
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Skroéty klawiaturowe w systemie Windows - Windows Help https://support.microsoft.com/pl-pl/help/12445/windows-keyboard-shortcuts
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