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T: Sposoby tworzenia kopii zapasowej rejestru i sposoby jego odzyskiwania.  

Ćwiczenie dla Windows 10 

W celu utworzenia kopii zapasowej rejestru ręcznie lub utworzenia jej tworząc punkt 

przywracania. 

A. Ręcznie wykonaj kopię zapasową wybranych kluczy rejestru 

1. Z menu wyszukiwania w polu wyszukiwania wpisz regedit.exe, wybierz prawoklik „Uruchom 

jako administrator” a następnie naciśnij klawisz Enter. Jeśli zostanie wyświetlony monit o hasło 

administratora lub potwierdzenie, wpisz hasło lub potwierdź. 

2. W Edytorze rejestru zlokalizuj i kliknij klucz rejestru HKEY_CLASSES_ROOT powtórz 

czynności dla podklucza HKEY_USERS .DEFAULT. 

3. Kliknij polecenie Plik > Eksportuj. 

4. W oknie dialogowym Eksportuj plik rejestru wybierz lokalizację, do której chcesz zapisać kopię 

zapasową C:\ , a następnie w polu Nazwa pliku wpisz nazwę pliku kopii zapasowej HCR a dla 

podklucza HUD. 

5. Kliknij przycisk Zapisz. 

B. Utwórz punktu przywracania  

1. W menu wyszukiwania wpisz punkt. 

2. Z listy wyników wyszukiwania wybierz Utwórz punktu przywracania 

. 

3. Wybierz opcję  >  

4. Utwórz, a następnie postępuj zgodnie z instrukcjami, aby utworzyć punkt przywracania. 
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W celu przywrócenia kopii zapasowej rejestru ręcznie lub z punkt przywracania. 

C. Przywróć ręcznie wykonaną kopię zapasową wybranych kluczy rejestru. 

1. Z menu wyszukiwania w polu wyszukiwania wpisz regedit.exe, wybierz prawoklik „Uruchom 

jako administrator” a następnie naciśnij klawisz Enter. Jeśli zostanie wyświetlony monit o hasło 

administratora lub potwierdzenie, wpisz hasło lub potwierdź. 

2. W Edytorze rejestru kliknij polecenie Plik > Importuj. 

3. W oknie dialogowym Importowanie plik rejestru wybierz lokalizację, do której zapisana została 

kopia zapasowa na C:\ , a następnie wybierz plik kopii zapasowej HCR kliknij Otwórz i powtórz 

dla podklucza HUD. 

D. Przywracanie z punktu przywracania  

1. W menu wyszukiwania wpisz punkt. 

2. Z listy wyników wyszukiwania wybierz Utwórz punktu przywracania 

. 

3. Wybierz opcję  > > >  

4. Utwórz punkt przywracania. 
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