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Skróty klawiaturowe Zoom umożliwiają szybkie zarządzanie spotkaniami, zmianę układu lub
włączanie i wyłączanie części interfejsu za pomocą zaledwie kilku naciśnięć klawiszy. Te
skróty klawiszowe mogą zmienić Cię w eksperta Zoom!
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Jak przeglądać i dostosowywać skróty klawiszowe w
powiększeniu

Zoom ma przydatne skróty klawiaturowe na kliencie pulpitu, które można zmienić w menu
Ustawienia.

Na komputerze PC z systemem Windows lub Mac wystarczy kliknąć tryb Ustawienia w
prawym górnym rogu, aby edytować skróty klawiszowe. W systemie Linux kliknij ikonę
swojego pro�lu, aby uzyskać dostęp do menu Ustawienia. Następnie kliknij „Skróty
klawiaturowe”, aby zapoznać się z bieżącą kon�guracją skrótu klawiaturowego dla
urządzenia. Możesz to zrobić również podczas spotkania.
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Kliknij dowolny skrót, aby go edytować. Naciśnij klawisze, do których chcesz przypisać
polecenie, a zostanie ono automatycznie zmienione. Możesz naciskać wiele klawiszy, takich
jak Alt + Shift + 9, lub jeden klawisz, np. 9.

Aby wyłączyć skrót klawiaturowy, kliknij go, naciśnij Del, aby go opróżnić, a następnie naciśnij
Enter. Zoom usunie skrót klawiaturowy związany z tą akcją.

Jeśli chcesz używać skrótów Zoom, gdy jesteś w innym oknie bez aktywowania skrótów
klawiszowych dla tego programu, kliknij pole wyboru obok opcji „Włącz skrót globalny” obok
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tego skrótu. W dowolnym momencie możesz kliknąć „Przywróć domyślne”, aby przywrócić
wszystkie klawisze skrótów do ich oryginalnych ustawień.

Domyślne klawisze skrótu do powiększania w
systemie Windows

Oto ściągawka domyślnych skrótów klawiszowych Zoom w systemie Windows:

Nawigacja

Przełącz okna powiększenia : F6

Przejdź do elementów sterujących spotkania : Ctrl + Alt + Shift

Go to previous video stream in Gallery: Page Up

Go to next video stream in Gallery: Page Down

Go to Invite menu: Alt+I

Go to next tab (right): Ctrl+Tab

Go to previous tab (left): Ctrl+Shift+Tab

Go to previous chat: Ctrl+Up

Go to next chat: Ctrl+Down

Jump to chat: Ctrl+T

Close current chat: Ctrl+W

Interface
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Toggle full screen On/Off: Alt+F

Toggle “Always Show Meeting Control Toolbar” On/Off: Alt

Toggle In-Meeting chat panel: Alt+H

Toggle Participants panel: Alt+U

Switch to Active Speaker view: Alt+F1

Switch to Gallery video view: Alt+F2

Close front window: Alt+F4

Controls

Toggle video On/Off: Alt+V

Toggle audio On/Off: Alt+A

Toggle audio On/Off for all except host: Alt+M

Toggle Screen Share On/Off: Alt+Shift+S (only works when the meeting control toolbar is
onscreen).

Stop current Screen Share and launch a new one: Alt+S (only works when the meeting
control toolbar is onscreen).

Pause/Resume Screen Share: Alt+T (only works when the meeting control toolbar is
onscreen).

Switch camera: Alt+N

Toggle �oating meeting controls: Ctrl+Alt+Shift+H

Raise/Lower hand: Alt+Y

Start remote control: Alt+Shift+R
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Stop remote control: Alt+Shift+G

Documentation

Start/Stop local recording: Alt+R

Start/Stop cloud recording: Alt+C

Pause/Resume recording: Alt+P

Take a screenshot: Alt+Shift+T

Search: Ctrl+F

Default Hotkeys for Zoom on Mac

If you’re using Zoom on macOS, you can use all the following hotkeys:

Navigation

Join or schedule a meeting: Cmd+J

Start a meeting: Cmd+Ctrl+V

Share screen via Direct Share: Cmd+Ctrl+S

Toggle Active Speaker and Gallery views: Cmd+Shift+W

Go to Invite menu: Cmd+I

Go to previous video stream in Gallery: Ctrl+P

Go to next video stream in Gallery: Ctrl+N

Interface
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Toggle Participants panel On/Off: Cmd+U

Toggle In-Meeting Chat panel On/Off: Cmd+Shift+H

Toggle full screen On/Off: Cmd+Shift+F

Toggle meeting controls On/Off: Ctrl+Opt+Cmd+H

Toggle “Always Show Meeting Control Toolbar” On/Off: Ctrl+\

Switch to minimized window: Cmd+Shift+M

Controls

Toggle audio On/Off: Cmd+Shift+A

Toggle video On/Off: Cmd+Shift+V

Toggle Portrait/Landscape views: Cmd+L

Toggle Screen Share On/Off: Cmd+Shift+S

Pause/Resume Screen Share: Cmd+Shift T

Switch camera: Cmd+Shift+N

Switch tab: Ctrl+T

Mute audio for all except host: Cmd+Ctrl+M

Unmute audio for all except host: Cmd+Ctrl+U

Push to talk: Space

Raise/lower hand: Opt+Y

Gain remote control: Ctrl+Shift+R

Stop remote control: Ctrl+Shift+G
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End/Leave meeting or close current window: Cmd+W

Documentation

Take screenshot: Cmd+T

Start local recording: Cmd+Shift+R

Start cloud recording: Cmd+Shift+C

Pause/resume recording: Cmd+Shift+P

Zoom Default Hotkeys on iPad with a Keyboard

If you have a keyboard for your iPad, you can use the following shortcuts:

Toggle audio On/Off: Command+Shift+A

Toggle video On/Off: Command+Shift+V

Toggle chat On/Off: Command+Shift+H

Toggle Manage Participants panel: Command+U

Minimize meeting: Command+Shift+M

Close front window: Command+W

Unfortunately, you can’t edit Zoom keyboard shortcuts on iPad.

You can easily create your own cheat sheet from the categories above.
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In a Zoom meeting, you can always open the “Settings” window and click “Keyboard
Shortcuts” to see the complete list. You can also check the o�cial Zoom Hotkey support
page for more details.
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